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Neubau mit Systemvielfalt

Patienten, Besucher, Mitarbeiter, Schulen, Kindergarten: Die Kiiche des Psychiatrischen Zentrums

Nordbaden (PZN) kocht fiir alle - rund 4.000 Essen pro Tag. Jetzt investieren die Wieslocher circa

10 Millionen Euro in einen zweigeschossigen Neubau.

ach vier Jahren intensiver Vor-

bcrﬁirung und PIanung ist €s so
weit: Griines Licht von der Stadc
Wiesloch fiir den Bauantrag zur Er-
richtung eciner neuen Zentralkiiche
auf dem Gelinde des Psychiatrischen
Zentrums Nordbaden (PZN). In der

Kenndaten

© Baubeginn: November 2013

® Geplante Inbetriebnahme: Dezember 2014

® Nettogrundflache: Kiiche 2.640 m? | Lager 500 m?

© Kosten Neubau: 10 Mio. €, davon 1,4 Mio. € fiir Kiiche
© Beleuchtung: LED-Technologie

© Energie: eigene Dampferzeugung (fiir Kochkessel und
Spiiltechnik und Fernwarme)

© Liiftungsdecke: selbstregulierend / Liiftungsgerate mit
Warmertickgewinnung aus der Abluft

© Kaltetechnik: Kaskadenkiihlung mit CO: als Kaltemittel
Warmeriickgewinnung aus der Kalteerzeugung zur
Heizung der Zuluft in den Liiftungsanlagen

® Generalplaner: Giel, Ludwigsburg
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alten Kiiche aus dem Jahr 1962 — Be-
treiber ist die PZN-Tocher Servicege-
sellschaft Nordbaden — werden bis zu
4.000 Esscn pro Tag ausgegeben. ,,20
Kindergirten mussten wir bereits ab-
sagen®, so dic stellvertretende Ge-
schiftsfiihrerin Petra Stang. Der Neu-
bauistdringend norwendigund diirfte
die alten Essenszahlen deutlich tiber-
fligeln. Das ist wichtig, denn die Re-
finanzierung erfolge unter anderem
durch den Essensverkauf, lisst dic Pro-
kuristin der SGN durchblicken. Bis
zur Eréffnung im Dezember 2014
miissen GV-Betricbsleiter Bertold
Kohm und sein Team durchhalten.
Viel linger kénne die alte Kiiche nicht
betricben werden, ist Generalplaner
Hans-Volker Giel vom gleichnamigen
Ingenicurbiiro iiberzeugt. Im Vorfeld
der Entscheidungsfindung stand die
Regiefrage auf dem Priifstand, also, ob
zukiinftig dic alte Kiiche durch cine
externe Versorgung mittels Catering-
unternchmen oder Einkauf von Fer-

Fotos: Psychiatrisches Zentrum Nordbaden / Zeichnungen: Giel

tigmeniis ersetze wird. Bertold Kohm,
scit 18 Jahren fiir den Kiichenbereich
verantwortlich, erinnert sich an das
aufwendige Procedere. Dabei spiclten
auchdiewichtige Aspektelingere Ver-
weildauer und Mafiregelvollzug cine
Rolle. ,Das Essen ciner psychiatri-
schen Krankenhauskiiche muss den
Patienten schmecken. Unserer Kiiche
kommt — anders als in somatischen
Kliniken - ¢cine grofiere Bedeutungzu,

«Wir bauen wegen der

Ausstattung neu.”
Bertold Kehm

da die stationiren Behandlungszeiten
linger sind. Sie liegen bei rund 26 Ta-
gen®, sagt Hermann Josef Fliff, Ge-
schifesfithrer des PZN. Bei Entwah-
nungs-Patienten liegt die Verweildau-
er bei 90 Tagen, in der Forensik und
im Wohn- und Pflegchcim kann sic
sogarmchrereJahre betragen. So sei ci-
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ne dezentrale Regenerierung in Ge-
biuden des weitliufigen Gelindes
nicht méglich. Die alten Gebiude ha-
ben oft nicht die passende Stromver-
sorgung oder es fehle schlicht der
Platz. Ein Grund, weshalb das Essen
auch zukiinftig per Lkw transportiert
werden muss. Bertold Kohm zu der
besonderen Strukeur: ,,Jedes Haus hat
ein eigenes System, wie das Essen aus-
gegeben wird. Mal gibr es Wohngrup-
pen, mal Einzelessen. So kommrt es bei
tiglich 2.700 Essen fiir Parienten und
Bewohner zu einer bunten Kombina-
tion aus Schépf- (1.300 Essen) und
Tablettsystem (1.400).

Patienten sind mit dem
Essen sehr zufrieden.

Der Entscheidung pro cigene Kiiche
ging cine umfassende Wirtschaftlich-
keitspriifung voraus, die Cook & Chill
und Cook & Freeze cinbezog, Dazu
Kohm: ,Die Testessen und Berech-
nungen haben ergeben, dass Selberko-
chen am meisten Sinn macht.” Auch
die Systeme Cook & Chillund Cook &
Freeze hitten aufgrund derlangen Ver-
weildauerund der Sonderwiinsche kei-
ne Chancegehabt. Sobleibtesdabei. Es
wird auch zukiinftig warm portioniert
und passiv warmgehalten. Betricbslei-
ter Bertold Kohm: ,,Wir bauen nicht
wegen der Qualitit, sondern wegen der
Ausstatung new.” Eine bereits 2012
durchgefithree Befragung von Patien-
ten und Bewohnern ergab, dass diesc
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Grundriss

Legende

Kiiche: Wirtschaftslager

I Kiiche: Lagerung

[ Kiiche: Produktion

[ Kiiche: Verteilung u. Auslieferung

I Kiiche: Spillen u. Bereitstellung
Geschirr

Bertold Kohm

Petra Stang

eine sehr hohe Zufriedenheir (86 %)
mit der Speiseversorgung der Einrich-
tung empfinden. Aus diesem Grund,
so Kohm, habe man sich entschieden,
weiterhin selber zu kochen und so fle-
xibel auf die verschiedenen Patienten-
gruppen cingehen zu kénnen.
Spatenstich war im November, dic
neue Kiiche entstehe auf dem Sport-
platz gleich neben dem alten Standort.
In puncto Produktionstechnik wird es
cinen Neustart geben, beim System
keine Revolution: Es wurde eine zu-
kunftsorientierte, wirtschaftliche und
qualititssichernde Losung passend zu
den speziellen Versorgungsbediirfnis-
sen des PZN gesucht und gefunden.

® Das neue Konzept sicht den weite-
ren Einsatz des bisherigen Cook &
Hold-Systems vor.

® Das Essen wird in bewihrter Weise
in der SGN-Kiiche frisch zubereitet
und in isolierten Speisetransportwa-
gen an die Stationen verteile.

® Auch der komplexe Mix aus Tab-
lett- und Schépfsystem (abhingig von
Station & Patienten) bleibt erhalten.
® Novum: Fiir den Kunden niche
sichtbar wird die Produktion in der

neuen Kiiche durch den Einsatz von
Cook & Chill-Technik optimiert und
an die sich stetig verschirfenden Hy-
gienevorgaben der EU angepasst.

Magnus Mencher, Prokurist bei der
Gicl Planungsgesellschaft: .. Kichen-
technisch werden wir cine Kapazitit
von bis zu 5.000 Essen (3.000 Mittag-
essen) schaffen. Dabei stehen Grofige-
binde im Fokus.” Neu ist die Méglich-
keit, mit einem Cook & Chill-System
die Cook & Hold-Kiiche sinnvoll zu
erginzen. So kénnren bestimmre ar-
beitsintensive  Gerichte vorbereiter
werden. Das schaffe einen reibungslo-
seren Prozessablauf, diec Personalaus-
lastung und auch die Stromspitzen
kinnten flexibler gemanagt werden, ist

sich Mencher sicher. Smi

SGN, Wiesloch

Betreiber Servicegesellschaft Nordbaden mbH (SGN)
Betten 1.080
Griindung 2006
Gesellschafter Psychiatrisches Zentrum Nordbaden
Geschaftsf. Vincent Karfus, stv. Petra Stang

Umsatze 4,8 Mio. € Zentralkiiche;
660.000 € SB-Shop; 160.000 € Personal;
80.000 € Hotelservice

Mitarbeiter 122; davon 98 in der GV (58 VK)
Essen ca.4.000/Tag, davon 1.000 extern

Preis/BKT 13,31 € (VKinkl. Personal, Lebensmittel,
Energie, Pachtetc.)
LM-Einkauf 1,8 Mio. € pro Jahr
Verweildauer 26 Tage (Klinik); 90 Tage (Entwohnung);
mehrere lahre (Forensik/Wohn- und Pfle-
geheim)
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